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Présentation dupartenariat

SMETTRAL Laurent Gouézigoux

marin peut se faire | e n®d

Qui mi eux quobun
l a mer d pos pallutionsP 6 exut oi re de t

guand il wvoit

Il semble que nous ayons oublié que le cycle de vie qui commence dans le

berceau protecteur de | a mer soO6y ach ve ®gal
jusqud”®™ ce que ¢é

Jusquo- ce que | a mer ne p uviskhleseet ipvisinles. a ) s C
Longtemps | a mer a su camoufl er nos attcin

les symptdbmes du malaise soient devenus impossibles & occulter.

L a i ste est l ongue : f o n tse invasibess gl
déautres i ntroduites par m®gar de, ma ; S ¢
eutrophisation, désertification des fonds marins, appauvrissement des réserves
halieutiques et pour finir | édaccumul attare.n | e s
Les scientifiques Vous diront m° me gubdon n

consommation des produits de la mer notamment ceux qui constituent les derniers
maillons de la chaine trophique, a savoir les prédateurs et les crustacés.

Toute cette dynamique de cycle bouclé se retrouve trés concentrée, dans un milieu
tel que celui de la baie de St Brieuc car les pollutions y restent enclavées faute de
renouvell ement de | a | ame ddeau.

Quoi de plus ®vident, dans ce cas, qubébun | e
témoin de ses évolutions souhaite partager son inquiétude
et son attachement a son territoire !

Inquiétude et prise de conscience partagées par les élus du SMETTRAL 22 qui
investissent depuis 2001 dans des programmes de sensibilisation

et d 6 ®d u coaetnivomr on'nement .
Cbdest cette e @l BMETTRAL etocanbaurent Gouézigoux qui les a
r®uni s aut our déun proj et sodaggi tc o ndneu n inceant

programme complet de sensibilisation au tri et a la réduction des déchets, de
début2009 © fin 2011, bas® sur | e pouvoir m®di a




Lancement du partenariat

SMETTRAL' Laurent Gouézigoux

Mercredi 28 janvier 2009 sob6est tenu dan

du Légué, la conférence de presse annoncant le lancement du partenariat. Etaient
présents, le Président du SMETTRAL, les vice-présidents et les membres du comité
syndical ainsi que la presse locale et spécialisée, comme Armor TV ou Ouest France.

Laurent a présenté son bateau et donné quel ques explications

dé hi wetamme nt au n i wtfoaling. Gette peiduae a un impact fort sur
| 6®cosyst me mari n, car ell e per met de
coquillages sur la coque. Laurent cherche donc des alternatives pour diminuer cette
répercussion.

Le vice-président, chargé de la communication, le Président ainsi que Laurent ont
expliqué leurs visions de ce partenariat. lls| 6 e n ent conange une chance de valoriser le
geste du tri aupres de différents publics tels que les plaisanciers ou les plus jeunes.

g°’°ne



http://www.armortv.fr/emission/actualites,8,1490.html
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Le skipper fait la promo des gestes
ecolos - Saint-Brieuc

jeudi 29 janvier 2009

Olest#rance

Le Briochin Laurent Gouézigoux portera haut les couleurs du tri sélectif. Il vientde
signer un partenariat avec le Smetiral.

Promouvoir le fri

« Nous espérons, au fravers de ce partenariat, compléter nos actions de
sensibilisation pour le tri sélectif. » Pour Alain Jouan, vice-président du Smettral en
charge de la communication, c'est bel et bien un ambassadeur du geste £colo que le
syndicat vient de « recruter ». Avec en téte de proue de son Classe Figaro un
message simple : « A bord comme a terre, je trie mes déchets. »

Skipper éco-responsable

Briochin, Laurent Gouézigoux navigue depuis son plus jeune age. Il a suivi 13 filiere
classique qui méne a |a course au large. Un skipper qui @ aussi golté a 13 péche. «
En 2007, jai fait un an sur un chalutier. A chaque trait de chaluts, on raméne
énormément de pochons et tous styles de saloperies. Lorsque I'on navigue, on se
rend rapidement compte que Ia mer est restée le réceptacle de tous nos déchets. »
Le jeune Figariste montre I'exemple : « Quand je suis en régate, je n'ai pas trop le
temps de trier. Alors je mets tout dans un méme sac. Et puis de retour a terre, jenfile
mes gants, et je rouvre men sac.. » Et puis actuellement en carénage sur l'aire
techniqgue du port du Légué, le skipper briochin prend garde avec les produits quil
utilise, et 1a facon dont il s'en sépare : « Nous devons senvir dexemple. Si les
plaisanciers commencent a réduire leurs déchets dans ia pratique de I3 plaisance. ils
le feront aussi chez eux ».

280 000 habitants

Né en 1997 pour répondre aux exigences du Plan départemental déliminations de
déchets, le Smettral mutualise les moyens de trois syndicats de traitements (Smictom
des Chatelets, Smitom Launay-Lantic, Smictom de Penthigvre-Mené).

Ce super-syndicat rassemble ainsi 152 communes et 280 000 habitants. « En 2009,
nous traiterons 20 000 tonnes de déchets recyclables au centre Generis des
Chatelets, prévoit Thierry Burlot, son président Ce sont 20 000 tonnes quil ne sera
pas nécessaire de composter ou dincinérer. Une économie de 1,2 million d'euros.
Trier ses déchets, c’est donc plus que jamais économiser de l'argent public. » Avec
une ambition 3 laquelle doit aussi concourir Laurent Gouézigoux : « Que demain, 90
9% de nos poubelles soientvalorisées ».

Jusqu'en 2011

Le partenariat qui lie désormais le Smetiral et Laurent Gouézigoux sur les océans
s'étend jusqu'en 2011. Il en coltera 20 000 € chague année au syndicat. « Modeste au
regard des enjeux », relativise Thierry Burlot.

Scolaires

Le skipper briochin délivrera son message de protection de I'environnement lors des
courses au large auxquelles il participera, mais aussi lors de manifestations
organisées dans les poris, les salons nautiques. Laurent Gouézigoux ira aussi porter
Ia bonne parole auprés des scolaires dans les lycées.



Les ackurs du partenariat

SMETTRAL' Laurent Gouézigoux
Présentation du SMETTRAL
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LE S.M.E.T.T.R.A.L est un syndicat intercommunal qui a pour compétence les

études et le traitement des déchets ménagers.
Il regroupe 3 syndicats intercommunaux :

V SMITOM de Launay Lantic
V SMICTOM des Chatelets
V SMICTOM de Penthiévre Mené

Ce qui représente 11 collectivités disposant de la compétence collecte, soit 153

communes adh®rentes

habitants.
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(Port de BINIC)

SMETTRAL : Un territoire maritime sensible

Avec ses 350 kms de chtes, lesCt t e s d &Gohrnaturallement tournées vers la

mer . M° me en zone rural e, | 6identi t® maritim
- Auniveau Culturel: | 6 h®r i tage culturel maritime br to
| 6i maginaire collectif breton

- Economiquement: | 6acti vit® de p°che pr®sente depui

Iéme

bon gré malgré en ce début du XX
- A travers les activités de loisirs, de nautisme et de tourisme

- Autour des problématiques énergétiques : un réseau hydrographique particulierement
dense (6 700 kms de rivieres)

- Gréace a des sites naturels remarquables (Bréhat, les 7 iles, la cote de Granit
Ros e, Fr ® kaefhune a¥ijole ge y est associée (colonies de fous
de Bassan, macareux, oiseaux migrateurs en tous genres).

Ces atouts maritimes sont quelgues peu assombris par des problématiques
environnementales largement médiatisées. Ene f f et , l es Cltes déAr mo
Brieuc en particulier, sont tristement célebres pour la qualité médiocre de leur eaux et de
leur sol, notamment en raison des teneurs €levées en Nitrate. Sans oublier la prolifération
des Algues Vertes sur les cotes liées également a ce probleme.



Présentation deLaurent Gouézigoux

Laurent Gouézigoux est originaire de la Baie de Saint Brieuc et navigue depuis son
plus jeune age dans cette région de Bretagne Nord. Il a suivi la filiere classique qui mene
a la course au large, la discipline de voile la plus populaire en France. Jeune skipper
talentueux, il n'en est pas moins un marin expérimenté qui a renforcé sa
conscience éco-citoyenne lors de son passage a la péche au large.

Le parcours classique d'un coureur au large

Apr s °tre pass® par | 60ptimist, | 6Equi | e
de la voile habitable par le biais du First Classe 8, dont il est devenu champion de France
Espoir en 2004. Au s e i nrmaruaufert paricipéra,indtaanment t e s
au Tour de France a la voile et au Championnat du Monde de Melges 24.

Il fait ses toutes premiéres armes en Figaro Bénéteau en 2005 sur le
Tour de Bretagne. Cette épreuve fut une révélation pour le jeune skipper breton,
gui décide alors de se lancer professionnellement dans le monde de la course au
large.




Le premier lauréat du Figaro Cotes d'Armor

En 2006, Laurent integre le circuit Figaro et participe a la Transat AG2R sur le
bateau "Guy Hoquet I 61 mmobilier avant doc°tr
Cttes dOAr mor pour courir la Solitaire d
costarmoricain.

mn e S(
u F

Cette premi re saison |l ui a permisedobéb®valu
do®voluer sur | e circuit consi d®r ® comme | a

Une année en tant que marin pécheur qui accentue sa conscience
écologique

A | 6i ssue de | a sai son 2006, Laur en
a | o resmbargded comme marin-pécheur sur des chalutiers de la Baie de Saint-Brieuc,
pour des raisons alimentaires, bien s %r, m i s
de la vie maritime. Ce fut une année difficile, tant sur le plan physique que moral, pendant
laquelle son regard sur la mer a évolué.

En effet, au dela du terrain de jeu qu'il avait appris a respecter durant
toutes ses navigations, Laurent regarde la mer comme une source de vie qu'il
faut protéger. C'est la raison pour laquelle le jeune marin a décidé de s'engager
aupres du SMETTRAL afin de pouvoir agir en faveur de I'environnement notamment
sur la problématique des déchets.

Un retour remarqué sur la Solitaire du Figaro

La Saison 2008 est donc celle du retour et aprés avoir validé sa qualification en
participant a la Transmanche et le Record SNSM, il participe a la Solitaire du Figaro.

C'est un retour remarqué que Laurent fait sur la fameuse course. Durant les
trois étapes de cette 39°™° édition, le skipper de la Baie de Saint Brieuc effectue
une trés belle montée en puissance qui s'achevera malheureusement par un
abandon dans la derniere étape suite a une avarie, alors qu'il fut en téte au tiers du sprint
final. Il termine finalement 33°™° sur 50.

En 2009, il grappille quelques places pour atteindre la26°p | ac e é

Objectif Sportif: Travailler pour la victoire

La Solitaire du Figaro est une course exigean
un parametre important.

Cbest pourquoi | 6un des objectifs de Laurernrt
circuit durablement et de travailler pour la victoire



Les bases du partenariat

SMETTRAL' Laurent Gouézigoux

Les costarmoricains et a fortiori les habitants du SMETTRAL, dont le territoire
englobe la baie de St-Brieuc (19 communes cotieres) sont spontanément sensibles a la

mer et ° ses marins ! Les marins ont wune! pl ac
Léair du |l arge, | es danbessl|i ebavanearkesl!| @I
participe a faire des marins,des mod | es qui fascinent et sus

Du respect de la mer au tri des déchets

Au regard des besoins de communication du SMETTRAL et des possibilités de
sensibilisation de publics nouvealuorientationsc h ¢ s
déactions ontvis&tvi®. retenues

1- du grand public et des passionnés de voile,
2- des plaisanciers
3- des jeunes

Les op®rati onstds200®aP0&l. onner on



Les opérationenvisagéeslu partenariat

SMETTRAL Laurent Gouézigoux

Sensibilisation du grand public :
U Grace a la plate-forme Internet

Le message de Laurent sera transmis de fagon privilégié par le support internet.
Son blog existant déja et fonctionnant tres bien, une nouvelle opération peut étre mise en
pl ace par | 6i nt er m®di ai r e Haeeboolg sucle ameidon do
Développement Durable, comprenant la mer et les déchets. Cette page relayerait toutes
les informations et questions que ce soit sur le tri, le recyclage ou la pollution maritime.

U Grace aux nouveaux médias

Une communication peut étre également faite a travers de nouveaux partenaires
médias, type Orange Sport TV, chaine sportive diffusée sur internet. Il 1 sdéagit [ ci
une dizaine duwteddémsi dodmntr oi s minutes. Ce¢ f
de la voile, mais certains sont tournés sur le theme des déchets, leur cycle de vie du tri au
r ecy c | (Brget @abandonnée depuis)

U Par la présence sur divers événements Grand Public

Les villages de d®part ou dbéarri v®e,sahe cou
des temps forts pour valoriser la démarche écologique de Laurent. Sur place, un stand
pourra étre monté et dédié a la mer et ses d ®c het s, ai nsi qguo- | ¢ p
s®l ecti f. Ce type doéop®rati on a tEmkallages pett®e r G
s6y i mpliquer avec | a pr®sence de stands sur
0 Par | dapposition dobébuwebatcaugo f avorisant | e t

Le logo le plus adéquat semble étre la déclinaison du message « Ici aussi je trie »
promu par Eco-Emballages sur différentes manifestations. Endroit sur le bateau a

7

val i der é
0 Proj et doéavecdexdaseaadconavn

Une campagne de sensibilisat i o n "™naligat®o @été organisée en été 2009

par | 6associati on De Navi gati o Inenun yogagidtee n e r i
international engagé dans le tourisme durable, la Fondation Nicolas Hulot et des membres
du réseau Eco-Na v . [ s @aneg aux difteeents nacteurs du littoral, que le
développement économique etler espect de | denvironnement S0

va falloir apprendre a concilier. Leur bateau « Fleur de Lampaul » a fait escale dans
différents ports de plaisance, notamment celui de St Quay-Portrieux. A chaque escale, est
développé :



1) Une exposition-pr ®s ent ant |l es di ff®rentes-sirh® nat
|l es guai s avec des ani mateurs di sponi bl es.
d®couverte ient doéinfor mat

2) Une rencontre des plaisanciers et des pratiqguants de loisirs nautiques. Des
marins parlent avec doéautres marins des choi
| 6entretien, | e comportement en mer et ~ terr

3) Une rencontre des pratiquants de sports de glisse sur les plages, dans les
clubs, a travers les associations locales...

4) Une conférence-débat pour rassembler le grand public, les décideurs, les
chercheurs et les entreprises et les acteurs du tourisme pour ensemble réfléchir a des
prises de décisions positives pour les territoires.

5) Des rencontres spécifiques avec les responsables territoriaux et les élus
pour comprendre les problématiques locales, informer des actions du Réseau EcoNav et
activer des ressources, des pistes de solutions é

Lors de cette escale Le SMETTRAL ainsi que Laurent seront présent pour travailler
avec le réseau éconav a cette intervention et profiter au mieux de cette opportunite.

Sensibilisation des plaisanciers

Paradoxalement, le public des plaisanciers reste difficile a sensibiliser, notamment
au niveau des gestes simples de tri sur leur bateau. La présence de Laurent, soucieux de
participer ° | a prise de conscience de ces ac
plus crédible aupres de ce public.

U Actions auprés des Capitaineries
Nous interviendrons auprées de celles-ci, " travers des actiol s
les capitaineries, en mettant a leur disposition des renseignements, notamment sur les
bacs de tri présents sur les ports, mais aussisurlesprodui t s déentretien de
ont un impact notoire sur | 6®cosyst me marin.
U Messages de sensibilisation lors des régates
Un message peut également étre passé pendant les régates, lors des instructions
de courses, organisées sur les cotes tout au longde | dann®e et regr duj
nombre de plaisanciers.

0 Circulation dOéune exposition dans |l es pcrt

Une exposition photographique sous-marine des déchets sera présente sur les
ports afin de sensibiliser les plaisanciers mais aussi le grand public, sur la problématique

des d®chets et de | eur i mpact sur | denvirorne
est sans conteste celle des marées noires ou autres dégazages clandestins au large de
nos cl!tes. Cbest cell e qui aplus frappardec @ependantlea |

rejet des macro-déchets occasionnées par la navigation de plaisance est beaucoup plus
insidieuse.



Il est indispensable en mer que chacun soit responsable de ses actes. Le facteur
étant aggravé da a une plaisance de plus en plus pratiquée.

0 Présence sur des événementiels ciblés voile ou plaisance

Passage oblig® de |l a sensibilisation de: P
conférences sur le nautisme et le développement durable, sur les salons nautiques,
rassemblant tous les passionnés de la voile. Tous les deux ans, un salon nautique est
programm® en Ct!ltes dodéAr mor . Le prochain est
présence sur ce salon, ainsi que différentes animations (Conférence 1 expo i et c é)
autour de celui-ci sont en projet.

On peut également envisager, a terme, une présence sur le salon nautique
Parisien, a travers un stand SMETTRAL (présentant ses actions spécifiques
« plaisance »).

Sensibilisation des scolaires (primaires) et des lycéens :

Depuis la rentrée 2009 i 2010, le SMETTRAL a lancé, en partenariat avec les
enseignants, une campagne de sensibilisation en faveur de la protection de notre
environnement, plus particulierement sur le tri sélectif (un courrier relatant ces
propositions d dleursiéth#&ransmisdans tautesl I6saécoles primaires du

SMETTRAL).
Tout un ensemble doéani mations est ainsi prcpo
l a mise en Tuvre de | eur programme p®dagogi qu

Voir exemples de déclinaisons du partenariat
danskdr o fdr rthu msir



Opération ESMOD-Laurent Gouézigoux

Lors de ses diverses représentations médiatiques, Laurent doit pouvoir incarner

une i mage de jeune sportif, dynami que et mp
mar qu®e . Coest g TRAL a lancé un cohoeurs iV gartenariat avec une

école de stylisme: ESMOD. Le but étant de réaliser une panoplie vestimentaire, en

matiére recyclée et bio-®qui t abl e, en ad®gquation avec 01
diffuser: cel | e d O uresposskhblep per ®co

Esmod est une école créative, capable de travailler sur des thématiques originales
comme la mer, I'environnement et la personnalité d'un marin. De nombreux projets autour
du développement durable ont déja été portés par cette école, notamment autour de la
création de vétements originaux, a base de fibres recyclés.

Lancé au printemps 2009, le concours a pris fin le 29 juin lors du défilé de fin
déann®e, 0% Laurent a port® | es v°tements | aC
bio-équitable.
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Tour de France a la voile

Cap Econav

Régulierement, les ports de plaisance présents sur le secteur du SMETTRAL
accueillent des étapes de courses de bateau de grande renommé. Par exemple en 2009,
le Tour de France a la voile, qui avait lieu sur St Quay Portrieux le week end du 4 et 5
juillet 2009.

Laurent Gou®zi goux avai-t | 6honneur doéo°tr
opportunité a permis au SMETTRAL et a Laurent d e s 0assode gmdicata v € C
gestionnaire du port de St Quay-Portrieux pour porter le message du tri sélectif des
déchets lors de cet événement. Un stand SMETTRAL, adossé au « Bus du Tri », avait été
implanté. Sur le stand, nous accueillions, également, la plasticienne Stéphanie Pommeret
qui proposait un atelier « recyclage de voile ».

Pendant le week -end du 8 et 9 aodt 2009, le SMETTRAL a organisé, avec le
concours du port de St Quay-Portrieux, la venue du bateau le Fleur de Lampaul (symbdle
de la fondation de Nicolas Hulot) avec le réseau Cap Econav, qui faisait escale sur
plusieurs port de plaisance de Bretagne.

Lors de la manifestation le « Bus du Tri» du SMETTRAL était présent ainsi que
Stéphanie Pommeret et son atelier recyclage de voile. Laurent étant sur la course de la
Solitaire du Figaro, un spot a été tourné avant son départ. Ainsi, il exprimait sa volonté
dbadh®rer ~ cette associ auprget « CapEcondlva bas@gsart i ¢ p
| 6 @avmation.

Ce type do6®v nement per met e grang publicTnmRiA L | e
également le public des plaisanciers présents lors de ces manifestations. Un public
gue le SMETTRAL ne parviendrait sans doute pas a atteindre sans ce partenariat.
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Atelier recyclage de voile et le « Bus du Tri »; Tour de France a la voile (2009)






